
MENUS DU 28/12/2026 AU 01/01/2027
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
28/12/2026 29/12/2026 30/12/2026 31/12/2026 01/01/2027

Entrée
Salade de pennes Carottes rapées Salade de boulgour BIO

(boulgour BIO)
Coeur de laitue & ses

croûtons

Plat
Samoussa aux légumes

Brandade de légumes aux
pois chiches(PC)

Hachis parmentier (Plat
Complet)

Finger à la mozzarella

Feuilleté au saumon

Tarte tatin d'oignons
confits

Accompagnement
Chou-fleur à la mimolette Petit pois Haricots verts &

champignons persillés

Laitage
Petit suisse nature Cantadou Tomme grise à la coupe Yaourt fermier brassé

HVE� Désiris fruits
exotiques

Dessert
Orange BIO Compote de fruits maison

à base de pommes BIO
Kiwi Gâteau marbré (oeufs

BIO)

* = Plat avec du porc  (PC)=Plat complet


